PAO ITALIANO

Paes adormecidos

Paes adormecidos ndo sao paes perdidos. Sao gapesdpm ser aproveitados de
diversas maneiras.

Para consumo: borrife um pouco de agua sobre @s adeeca o forno em
200° C e coloque os paes para esquentar, até a@megayanhar uma cor
mais intensa. Retire do forno e sirva com mantdigam deliciosos.

Para Bruschetas: Principalmente se for pao itallanbaguetes francesas de
fermentacdo natural. Fatie os paes e leve rapidanaerforno, apenas para
formar uma crostinha. Retire do forno, passe rapetde um dente de alho in
natura sobre a superficie do pao, regue com azé#impere com sal e
pimenta do reino. Cubra com cubos de tomate fregothas de manjericao
fresco, rapidamente salteados em azeite de oliva ®mque de alho. Ou cubra
com fatias de queijo, leve ao forno para derretegbre o queijo coloque
tomates secos e rucula, ou mortadela com pistach@esunto cru com um
filo de azeite. Sao preparos simples e deliciosos.

Para Croutons: Corte o pao dormido em cubos. Nugiddira, aqueca azeite
de oliva e salteie os cubos de péo, temperandorossal e orégano. Quando
estiverem crocantes, desligue e sirva sobre satagagas.

Rua Presidente Coutinho, 454 Rua Frei Caneca, 544 www.lombardo.com.br

Centro
3222-5959

Agronémica
3228-0378 / 3228-1419



